Zalety cytologii jednowarstwowej (ThinPrep):

« Inaczco lepszy efekt w wykrywalnosc wymazdw LSIL oraz HSIL w rdznych bada-
nych populacjach w pordwnaniu do cytologii konwencjonalnej*

« Dwiekszeniewykrywalnosc HSIL o 59.7% w rutynowych badaniach preesiewowych
oraz w populacjach pacjentek referencyjych 7 10 czotowych instytucii naukowych *

» Zaawansowana technalogia umadliwia znaczace polepszenie jakosd preparatdw
w raznych badanych populacjach*

« Mozliwos¢ jednoczesneqo wykrywania wirusa HPY metoda PCR 7 tego samego wy-
mazu cytologicmego

Badania kliniczne pokazuja, Ze cytologia jednowarstwiowa (ThinPrep) jest dokladnie)-
szaw pordwnaniu do konwencjonalnej cytologii
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\_mﬁa_om_m jednowarstwowa) to wieksze mozliwosci

diagnostyczne, poprawa jakosci materiatu cytologicz-

nego, zmniejszenie ilosci obrazow nieprawidtowych

a takze oszczednosc¢ kosztow, Zestaw do wykonania
cytologii jednowarstwowe] umozliwia jednoczesne
wykonanie testu ilosciowego oraz jakosciowego

na obecnos¢ wirusa HPV w laboratorium Nucleagena.

1. Coto jestina czym polega badanie cytolegiczne?

Badanie cytologiczne, okreélane potocznie jako ,cytologia’, polega na pobraniu wy-
mazu Z szyjki oraz tarczy macicy. Cytologia jest podstawowym badaniem przesiewn-
wym wykonywanym w celu wezesnego wykrycia zmian nowotworowych. Procedura
po raz pierwszy zostata zastosowana przed 50 laty i od tej pory w duzej mierze po-
zostala niezmieniona.

2. Dlaczego powinnam wykonac wymaz cytologiczny?

Regularie wykonywane badania cytologiczne pomagajg w wykrywaniu nieprawid-
fowosc w abrebie szyjki macicy. Wezesne zmiany nowotworowe szyjki macicy nie po-
woduja odczuwalnych dolegliwosci lub bélu. Jednak nieleczone moga przeksztatcic
sie w bardzie] zaawansowane stadium choroby.

3. W jaki sposéb pobierany jest wymaz w cytologii kenwencjonalnej?
Wymaz wykonywany jest specjalng szczoteczka, ktdra pobiera materiat komdrkowy
z obszaru szyjki macicy. Nastepnie komdrki przenoszone s3 na szkiefko mikroskopo-
we. Wreszcie taka probka przesytana jest do laboratorium w celu wykanania analizy
mikroskopowej.

4. Czym réini sie cytologia jednowarstwowa od kanwencjonalnej?
Komdrki pobierane sg w taki sam sposdb, jak w cytologii konwencjonalnej. Nie ma
zadnego dodatkowego dyskomfortu dla pacjentki. Nastepnie, zamiast rozprowadze-
nia materiatu na szkietku, pobrane komdrki przeniesione zostana do pojemnika zawie-
rajgcego plyn utrwalajacy. Taka procedura pozwala na przygotowanie wiekszej ilosci
komérek do dalszej analizy oraz lepszej ich prezentacji podczas specjalistycznej oceny
mikroskopowej. Metoda badania oparta na cytologii jednowarstwowej jest zautoma-
tyzowana — obniza ryzyko popefnienia bedu przez osobe wykonujaca rozmaz.

5.  Czyistniejy dowody na to, ie metoda ThinPrep® Pap Test™ jest
bardziej efektywna?

Technika ThinPrep® Pap Test™ zostata opracowana w celu Znalezienia rozwigzania
okreslonych problemdw zwigzanych z procedurg wymazdw cytologicznych. Badania

Obraz na szkietku z probka
przygotowang metoda
ThinPrep® Pap Test™ jest
czysty i preejrzysty i moze
byt tatwo zinterpretowany

Obraz komérek w wymazie
1 wykonanym metoda
konwencjonalng moze
by¢ trudny do interpretacji

Podczas pobierania wymazu dla cytologii komwencjonalnej moze sie zdarzyd; 2e materiat
zostanie nierdwnormiemie razprowadzony na szkietku, komdrki moga by¢ niewidocme Iub
zachodzic na siebie. Badania wykazaty, e moiliwa jest sytuadia, kiedy wiekszos¢ komdrek
nie zostanie przeniesiona na szkietko lub zostanle zniszona przez utycle niewlasciwego
przyrzadu do poblerania.

Dbraz na szkietku z probla przygotowana metoda ThinPrep® Pap Test™ jest czysty i przejrzy-
sty, dzigki zemu moze by¢ atwo i dokdadnie zinterpretowany. Metoda pobierania materiafu
dia cytologii jednowarstwowej umaziwia przygotowanie i zabezpieczenie wiekszej ilosd ko-
mirek do analizy oraz lepszej ich prezentacji pod czas aceny mikroskopowej w laboratorium.

W przypadku prawidtowego wyniku cytologli jednowarstwowe] oraz ujemnego wyniku
testu na obecnos¢ wirusa HFV kolejne badania nalezy powtdrzy¢ doplero za 3 atall Szansa
na rozwdj zmian mogacych powodowa raka szyjki madicy w dagu najblizszych 3 lat od daty
badania jest bliska zeru.

Kliniczne przeprowadzone na catym $wiecie potwierdzily, ze wymaz cytologiczny
ThinPrep® Pap Test™ jest znacznie doktadniejszy niz kenwencjonalny wymaz. Bada-
nie cytologiczne w przypadku stosowania cytologii jednowarstwowe nalezy powta-
rzat raz na dwa lata, podezas gdy badanie w oparciu o cytologie kenwencjonalng
nalezy powtarza ca rok.

6. Cozrobi¢, jesli wynik mojego hadania cytologicznego okaze sig nie-
prawidtowy?

Nieprawidtowy wynik badania cytologicznego nie potwierdza automatycznie obec-
nosd nowotworu. Przyczyng otrzymania nieprawidtowego wyniku moze byc réwniez
stan zapalny lub infekgja w obrebie szyjki macicy lub pochwy. Szczegdly nalezy omd-
wic z lekarzem, ktdry poinformuje jak dalej postepowac.

7. Kto powinien poddac si¢ badaniu cytologicznemu?

Wiszystkie kobiety aktywne seksualnie powinny regularnie wykonywac badania cyto-
logiczne. Nawet jezeli kobieta w danym momencie nie utrzymuje kontaktdw seksual-
nych lub nie ma juz menstruacji, powinna zgtaszac sie na takie badania

8. Dlaczego powinnam prosi¢ o wykonanie wymazu cytologicznego
metoda ThinPrep® Pap Test™?
ThinPrep® Pap Test™ w polgczeniu ze szczoteczkq Rovers® Cervex-Brush® stanowi
rzeczywisty postep w jakosci tych badan. Jest to nowa technika, ktdra pozwala na
osiagniecie wyzszego poziomu pewnosci w zakresie wiarygodnosd wynikdw.

Zridlo: Materiafy informayjne Rovers Polska

Cytalogia jednowarstwarwa parta o innowacyjng technologie TinPrep® Pap Test™
Badania dostepne w Folsce wytgcznie w laborstorium Nudeagena
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