Nowoczesna diagnostyka w stomatologii

| protetyce

Test transformacji limfocytow (LTT) na stomatologiczne

materiaty zastepcze

Wykorzystaj zalety, jakie daje badanie wtasnych prébek materiatu

Alergie na materiaty dentystyczne mogg stanowic
przyczyne miejscowych lub systematycznych reakgji
zapalnych. Najlepszag metodg oceny nadwrazliwosci
na metale okazat sie test transformacji limfocytéw
(LTT, MELISA). Zoptymalizowane postepowanie
stymulacyjne pozwalanietylkonatestowanie metali,
ale réwniez na badanie indywidualnych reakcji
na tworzywa sztuczne (tworzywa wykorzystane
w protezach, kompozyty), cement mocujgcy,
materiaty do wypetniania kanatéw korzeniowych
i inne ztozone mieszanki sktadnikéw.

Test na nietolerancje metali — tatwy
i prosty

wW przypadku podejrzenia nietolerancji
metali test nie sprawia Zadnych trudnosci

pod wzgledem metodycznym, poniewaz
system  odpornosciowy  organizmu  zawsze
reaguje na  uwalniane  kationy  metalu.

W przypadku alergii na stopy metali mozliwe sg
osobne badania pojedynczych metali, poniewaz
ani sktad stopu, ani sposdb jego wykonania nie
majg wptywu na uwalniane kationy metalu.
Wadg takiego badania jest jednak fakt, ze
w przypadku pozytywnej reakcji na dany stop metal
odpowiedzialny za alergie jest nieznany.

Kompozyty i cementy - zalecana
ostroznosc¢!

Inaczej jest w przypadku kompozytéow, cementu
i materiatow do wypetniania kanatéw korzeniowych.
Oproécz znanych alergendéw potencjalnych (przede
wszystkim  pochodne kwasu metakrylowego)
prawie zawsze zawierajg one szereg dodatkowych
sktadnikéw, o ktérych potencjale uczulajgcym
niewiele wiadomo. Niestety nie wszystkie sktadniki
uzyte w materiatach stomatologicznych sa doktadnie

wyszczegoélnione. Ponadto w procesie wytwarzania
tych materiatow dochodzi do zmiany strukturalnej,
co powoduje, ze alergeny aplikowane w jamie
ustnej pacjenta rdznig sie od tych zdeklarowanych
na produkcie poczgtkowym.

Ztozone materialy powinny zostac
poddane kompleksowym badaniom!

W ostatnim czasie spetnieniu ulegto zyczenie wielu
stomatologdéw dotyczgce catosciowego badania
materiatéw ztozonych. W Instytucie Diagnostyki
Medycznej w Berlinie w zaleznosci od sktadnikéw
zawartych w materiatach opracowano réznorodne
metody analizy oraz wykrywania alergendéw.
Mozliwosci, jakie oferujag nowe metody, sg czesto
wykorzystywane przez stomatologéw, ktorzy
w indywidualnych przypadkach wysytajag do
laboratorium konkretne materiaty wraz z probka
krwi pacjenta.

Badania w ramach leczenia oraz jako
srodek zapobiegawczy

Istniejg dwa wskazania do poddania sie testowi
badajagcemu uwrazliwienie np. na cement,
kompozyty lub inne materiaty do wypetniania
kanatéw korzeni zebowych:

1. Zapobieganie: jesli materiat ma zosta¢
zastosowany np. w celu przyklejenia odbudowy
ceramicznej. Przed osadzeniem odbudowy
w zebie nalezy zbadac, czy sktadniki cementu mogg
wywotac u pacjenta reakcje alergiczna.

2. Leczenie: jesli po zastosowaniu materiatu
ceramicznego oraz cementu mocujacego lub
po aplikacji wypetnienia kanatu korzeniowego u
pacjenta wystepujg dolegliwosci. Za pomoca testu
LTT mozna zbadaé¢, czy to wiasnie zastosowany
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cement lub materiat wypetniajgcy kanat zeba jest
przyczyna reakcji alergicznej.

3. Test LTT zostat akredytowany zgodnie
z ISO 15189 przez Niemiecki Instytut
Akredytacji Chemii.

Testy materiatdw wtasnych pacjenta stanowig dla
laboratorium duzo wieksze wyzwanie niz profile
standardowe. Oprdocz rutynowego przygotowania
nadestanego przez pacjenta materiatu witasnego
(lub materiatu, ktérym laboratorium juz dysponuje),
konieczne jest usuniecie zarazkéw. Z reguty w tym
celu stosowane sg ultradzwieki, poniewaz uzycie
autoklawu moze spowodowac¢ zmiane struktury
alergenu. Sam test LTT nastepuje po badaniu
cytotoksycznosci w szeregu przedstawiajgcym
zalezno$¢ ,,dawka — reakcja” w celu odrdznienia
prawdziwej alergii od efektéw toksycznych. W celu
wykluczenia niejednoznacznych reakcji analiza jest
jednoczesnie przeprowadzana na ,,zdrowej” osobie
testowej.

Czy testowi mozna poddac materiat juz
zastosowanywjamieustnejpacjenta,np.
gdy nieznany jest jego sktad chemiczny?

Tak, pacjent moze przesta¢ probke w postaci
zeszlifowanego proszku (patrz wzér orzeczenia
lekarskiego). W czasie pobierania prébki nalezy
zwréci¢ uwage, aby zadne inne substancje obce
nie dostaty sie do prébki. Dlatego tez metale
nalezy usuwaé za pomocg urzadzen Scierajgcych
ze spoiwem ceramicznym! W trakcie transportu
nalezy unika¢ kontaminacji materiatu, np.
poprzez zgrzewanie folig lub umieszczanie probek
w  szklanych  pojemniczkach  (odpowiednie
pojemniczki dostepne sg w laboratorium).

e INFORMACIE
POMOCNICZE

Poza metalami laboratorium dysponuje szeregiem
dostepnych w sprzedazy cementéw (mocujgcych),
materiatéw do wypetniania kanatéw korzeniowych
oraz  materiatbw  wykonanych z  tworzyw
sztucznych.

MATERIAL
DIAGNOSTYCZNY

W celu przeprowadzenia testu potrzebne jest
20 ml krwi na heparyne + 5 ml krwi petnej oraz
probki materiatu, ktéry ma zosta¢ przetestowany.
Do pobrania probek nalezy stosowac zestawu
testowego LTT (zdjecie obok). Nadestanie
materiatu do laboratorium musi nastgpi¢ w ciggu

24 godzin. Krew nalezy przechowywac i przewozié
w temperaturze pokojowej.
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WERSJA ORYGINALNA
PRZYKtADOWEGO
WYNIKU

Objasnienie  wzoru  orzeczenia lekarskiego:
Pacjentka w wieku 47 lat, u ktdrej wystepuja
miejscowe reakcje alergiczne w okolicach zebdow
1/4 i 1/5. Na oba zeby przed kilku laty zatozone
zostaty dwie rézne korony ze zfota, ktérych
specyfikacja jest nieznana (prawdopodobnie korony
zawierajg domieszke palladu). Za pomocg testu LTT
udato sie zidentyfikowaé zgb , odpowiedzialny” za
wystepujace dolegliwosci. U pacjentki zatozona ma
zosta¢ korona z dwutlenku cyrkonu. Jako Srodek
zapobiegawczy w ramach jednego testu badaniu
poddano réwniez rozwazane cementy mocujgce.
W tym przypadku nie stwierdzono zadnej alergii.
Tym samym oba rodzaje cementéw mogg zostaé
zastosowane u pacjentki.
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Do 14 dni roboczych od dnia dostarczenia
materiatu
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